Geféllte Raisblieder ZUTATEN

1 Raisblat
1/3 Apel
PORTIOUN : 1 Ffe )
PREPARATIOUN : 10 Minutten 1 Prise Kanéil
BAKZAIT : 30 Minutten 10g Gedréchent
Roséngen
ODER
ZOUBEREEDUNG 1/2 Banann

15g Schockela (oder

1. Eng Schossel oder en déiwen Teller mat kalem Waasser féllen. 2 Ueos)

2. ERaisblat e puer Sekonne laang am Waasser aweeche loosse
bis e méll a formbar ass.

3. D'Blat op enger propperer Uewerflach leeén (zum Beispill op
engem Schneitbriet oder engem Teller).

4. D’Zutate kleng schneiden an an d’Métt vum Raisblat leeén.

5. D'Saiten aklappen an d’Blat virsiichteg oprulle fir e kleng Rull
ze bilden.

6. Déi Rull bei 180 Grad am Uewen fir 30 Minutte baken.
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